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Vernetzungstreffen «Runder Tisch» am 11.11.25

B Kurzvorstellung der PDGL

B Martina Treves

pdgl
psychiatrische
dienste glarus

@ndwohnen Glarus




Wer wir sind - «klein aber fein»

Kurt Bartholet Katalin Gatas Seraina Kiener Martina Treves
Assistenzpsychologin, Assistenzpsychologin, Kinder- und Jugendpsychiaterin,

. 80 %
Psychotherapeut, 40 % 50 % 80 %




B Systemischer Ansatz und Patient:innen- und Klient:innenzentriert
B Vernetzt mit anderen Fachpersonen
B Auf Augenhohe und wertschatzend

B Orientiert an den aktuell gultigen Leitlinien der Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie



KJPD der PDGL

Was bieten wir derzeit an? Auszug aus unserem Leitungsauftrag:
B Psychotherapeutische Behandlung mit/ohne arztlicher/psychiatrischer Unterstiutzung
B Psychiatrische Diagnostik

B Integrierte psychiatrische Behandlung

Und in Zukunft? Wir haben viele Ideen, wie wir unser Angebot ausbauen mochten:
B Gruppentherapien
B Aufbau eines aufsuchende Kriseninterventionsteams

B Wiederaufnahme der Autismus-Abklarungen etc etc etc



Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit — Fragen?

psychiatrische
dienste glarus



SPF Glarus — Leonardo Vetsch

Sozialpddagogische
Familienbegleitung ‘ ¥
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SPF Glarus

= Entwicklung aus Jugendwohnen Glarus
Care-Leaver Begleitung
Ambulant vor Stationar

Rickmeldung aus diversen Fachstellen

\\ Sozialpadagogische
s 10 Familienbegleitung
J

ugendwohnen Glarus Runder Tisch 2025 glarus




SPF Glarus

= Begleitperson, Leonardo Vetsch
Begleitung von Kindern und Jugendlichen
Elternbegleitung
Jugendarbeit
Begleitung von Jugendlichen

CAS Sozialpadagogische Familienbegleitung

\\ Sozialpadagogische
s 11 Familienbegleitung
J
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SPF Glarus

= Zielgruppen
Jugendcoaching (bis 25. Lebensjahr)

Entwicklungskrisen Bereich Schule, Beruf, Wohnsituation, Familie, CareLeaver, Ubergangsphasen,
Ruckplatzierungen

SPF, Sozialpadagogische Familienbegleitung

Familiensysteme mit Kindern (ab ca. 6 Jahren)

Abwendung der Gefahrdung des Kindeswohls

IV — Begleitung, WWohncoaching

\\ Sozialpadagogische
s 12 Familienbegleitung
J

ugendwohnen Glarus Runder Tisch 2025 glarus




SPF Glarus — Leonardo Vetsch

Sozialpddagogische
Familienbegleitung ‘ e
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Die Chance — Domenic Bosch
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Die
Chance

Was wir tun
Fur wen sind wir da

Wir begleiten Jugendliche zwischen 15 und 22 Jahren,
B die noch keine Lehrstelle gefunden haben.
B deren Ausbildung aufgelost wurde.
B die vor einer Lehrauflosung stehen.

B die trotz Motivation bisher keine passende Losung gefunden haben.

Unser Coachingangebot ist freiwillig

,Wir begleiten Jugendliche beim Ubergang in die Berufswelt — Schritt fir Schritt,
verlgsslich und individuell.“



Die
Chance

Wa S Wi r tLI n «Nach der Schule wusste

ich nicht, was ich machen

soll. Meine Noten waren
nicht super und liberall hiess
U nser Ange bot es: «Ohne Lehrstelle wird’s
schwierig.» Endlich hat mir
auch jemand wirklich zuge-
hért. Zum ersten Mal hatte

ich das Gefiihl, dass ich nich
allein bin.»

«Ich habe echt viele Bewerbungen geschrieben, aber nur
= = = = = [ Absa bek .In der Schule hak h’s ht
Wir begleiten Jugendliche auf ihrem Weg in die sl bl Gl
Mein Coach hat mit Betrieben gesprochen und mir eine
- " - Cha b Net k hafft. Dank ihm hatt t
Berufswelt von der Orientierung bis zum Abschluss. Das i oglchhet, mich prsenchvorzustlin - n a on-
nte ich zeigen, was ich wirklich draufhabe. Jetzt habe ich

An ge bot ist fre iWi I I i g - meine Lehrstelle!»

= «In der Berufsschule war’s
1. Aufnahme & Standortbestimmung
Betrieb lief nicht alles rund.
n n - Ich hatte oft das Gefiihl,
Klirung der Situation
bin. Meine Coachin hat mich
ermutigt, dranzubleiben. Mit
Nachhilfe und Gesprachen
hab ich’s Schritt fiir Schritt
gschafft.»

2. Begleitung zur Erstausbildung
Berufswahl, Bewerbungen, Alternativen

«Ich hatte gerne in meinem Lehrbetrieb
weitergearbeitet, aber das hat leider nicht
geklappt. Erst dachte ich, dass ich jetzt
wieder von vorne anfangen muss. Mein

- L1 = Coach hat mir dann aber iiber sein Netzw-
3_ Begleltung Wahrend der Ausblldung erk direkt ein paar gute Moglichkeiten zur
Bewerbung gegeben. So ging es fir mich

Coaching bei schulischen, betrieblichen oder
personlichen Herausforderungen

Ende
nach durchschnittlich
3,5 Jahren

4. Begleitung zur Anschlusslosung
Ubergang in Arbeit oder Weiterbildung (bei Bedarf)



Die
Chance

Wie wir arbeiten
Unser Netzwerk

Wir arbeiten eng mit Partnern zusammen. Dazu gehoren:
B Ausbildungsbetriebe in der Region

B Schulen & Bruckenangebote
(Berufsfachschulen, 10. Schuljahr, Abgangsschulen)

B Beratungsstellen & Behorden
(BIZ, IV, Sozialdienste, Jugendanwaltschafft)

B Eltern & Familien als wichtige Begleiter

»Dieses Netzwerk erméglicht tragfahige Lésungen — fur Jugendliche, Betriebe und @

Gesellschaft.“
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Die

Chance

Was wir bewirken

Unsere Wirkung

Diese zeigt sich Schritt fiir Schritt

Jugendliche gewinnen Vertrauen - in sich selbst und andere
Sie erkennen ihre Starken und ubernehmen Verantwortung
Eltern werden unterstiitzt und entlastet

Betriebe erhalten Unterstiutzung im Ausbildungsalltag

Gemeinsam leisten wir einen Beitrag gegen Jugendarbeitslosigkeit

»FUruns als Lehrbetrieb ist es eine grosse Entlastung, wenn wir uns auf die fachliche

Ausbildung konzentrieren kbnnen, wéhrend die Stiftung den sozialen Teil begleitet.”

Marcel Capeder, Lehrbetrieb



Die
Chance

Was wir bewirken

Wirkung in Zahlen

2025

Aktuell sind 256 Jugendliche bei uns im Programm,
davon sind: 2505

begleitete Jugendliche Erfolgreiche Lehrab5ch|ﬁsse
insgesamt (2000 - heute)

Im Sommer 2025 ab;
Ausbildungen geschlossene

bestanden

I

161 im Lehrverhaltnis (in 59 verschiedenen Lehrberufen)
17 im Praktikum
9 im Motivationssemester oder Brickenangebot
38 aufdem Weg zur Lehrstelle
31 QV-Absolventen auf dem Weg zur Anschlusslosung 2 4 8

begleitete Jugendliche

Beschaftigung nach dem
Lehrabschluss

Zahlen aus dem Jahr 2024

am Forderprogramm beteiligte
Unternehmen

SWirkung bedeutet flir uns: gemeinsam Chancen und Perspektiven schaffen, die
bleiben.”
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Die
Chance

Uber uns
Organisation

B Stiftungsrat (3 Mitglieder)
strategische Verantwortung, operative Mitwirkung

B Kooperative Geschaftsleitung (7 Mitarbeitende)
alle Mitarbeitenden tragen Leitungsverantwortung

B Entscheidungen im Team: fachlich fundiert, praxisnah, mit Fokus
auf Jugendliche.

B Schlanke Strukturen erlauben eine hohe Flexibilitat

»Unsere schlanke Organisationsform erméglicht es, Spenden gezielt und
wirkungsvoll fiir die Jugendlichen einzusetzen.”
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Die
Chance

Unser Wirkungsgebiet
Unsere «Standorte»

Unser Team arbeitet in den Kantonen Al, AR, TG, SG, GL, GR und im
Furstentum Lichtenstein.

\

Geschaftsstelle
Appenzellerstrasse 2
9424 Rheineck

Erreichbar sind wir unter +41 71 888 10 90 oder per Mail info@die-
chance.ch



tel:+41718881090
mailto:info@die-chance.ch
mailto:info@die-chance.ch
mailto:info@die-chance.ch
https://www.google.ch/maps/place/DIE+CHANCE+-+Stiftung+f%C3%BCr+Berufspraxis+in+der+Ostschweiz/@47.4643419,9.5884158,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479aebebbf7d252f:0xe8559b12f11a7e2d!8m2!3d47.4643383!4d9.5909907!16s%2Fg%2F1wcxc1gy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDkzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.ch/maps/place/DIE+CHANCE+-+Stiftung+f%C3%BCr+Berufspraxis+in+der+Ostschweiz/@47.4643419,9.5884158,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479aebebbf7d252f:0xe8559b12f11a7e2d!8m2!3d47.4643383!4d9.5909907!16s%2Fg%2F1wcxc1gy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDkzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Die
Chance

Fragen & Antworten
Best-of

Was kostet die Begleitung?

B Fur Jugendliche kostenlos

B Finanziert durch Stiftungen, Spenden, 6ffentliche Hand
Wie lange dauert die Begleitung?

B Bis zum erfolgreichen Lehrabschluss oder einer passenden
Anschlusslosung

Wie sichern wir Qualitat?
B Regelmassige Supervision und interne Fachgesprache
B Kooperative Leitung — alle Mitarbeitenden tragen Verantwortung

B Erfahrung & Professionalitat unserer Mitarbeitenden




Die
Chance

Fragen & Antworten
Offene Fragen und Austausch




Vielen Dank!
Die
Chance

Stiftung fur Berufspraxis
in der Ostschweiz

+41 78 943 43 41
Domenic.boesch@die-chance.ch

www.die-chance.ch



https://www.die-chance.ch/gremien-und-organisation

Jugend- und Familienberatung — Nina Schiotterbeck
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Herzlich
willkommen

©® Vorstellung der Jugend-
und Familienberatung

©® Anspruchsgruppen
© Ziele

©® Fragen

Jugend- und
Familienberatung

Unterstiitzung von Jugendlichen und Familien in
schwierigen Situationen.

Ein kostenloses Angebot.



Jugend- und
Familienberatung
JFB

©® Kostenlose und
niederschwellige Beratung
fur Familien

©® Die JFB unterstiitzt dann,
wenn die Schwierigkeiten in
der Familie zu einer
grossen Belastung werden
und man sie nicht mehr
alleine bewaltigen kann

Jugend- und
Familienberatung

Unterstiitzung von Jugendlichen und Familien in
schwierigen Situationen.

Ein kostenloses Angebot.



Vorstellung der
Jugend — und
Familienberatung

© Seit Dezember 2022 hat das bts
Leistungsvereinbarung mit dem Kanton

© Entlastung des Kinder — und
Jugendpsychiatrischen Dienstes

© Die frihzeitige Erkennung der
Problemstellung — Verhinderung von
behordlichen Massnahmen

©® Niederschwellig und kostenlos

Jugend- & Familienberatung




Anspruchsgruppen

® Offentliche Fach- und Beratungsstelle

©® Kann von Kindern, Jugendlichen, Eltern,
Erziehungsberechtigten, verschiedenen
Fachpersonen und allen mit Kindern und
Jugendlichen involvierten Personen in
Anspruch genommen werden.

Jugend- & Familienberatung




Ziele

Das Ziel ist, die Familie zu bestarken, sich
selbst helfen zu konnen,

(10) indotlem vorhandene Ressourcen aktiviert
un

©® Schwierigkeiten erkannt werden,

©® Moglichkeiten fur Veranderungen definiert

© und geplante Veranderungen umgesetzt
werden.

Jugend- & Familienberatung




Fragen?

Nina Schlotterbeck
Sozialarbeiterin

nina.schlotterbeckepdgl.ch
@ Asylstrasse 30
8750 Glarus

@ 078 246 40 35




Teil 2 — Informeller Austausch

B Kaffee & Kuchen

Bis 15:15 Uhr - Danach «Teil 3: Schlussrunde»

¢3¢
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